
探寻中国人的社会生命
———以 《金翼》的社会学研究为例

渠 敬 东

摘　要：《金翼》是探索中国人社会生命之构造的经典之作。林耀华透过生命

传记法，以及内省式的民族志手法，描述了中国地方社会中的两个家庭由亲属关

系、地理分布和人际网络所构成的不同的命运轨迹。就中国乡村普通人的社会生命

而论，宗族、家族及其中的个人是一而三、三而一的并合逻辑关系。宗族不同于宗

法制度。有了宗族组织，才会有家庭本位的社会结构。乡村社区是以家、户、支、

房、族的功能单元逐层聚合而成的社会组织。家庭是社会生命之源，土地是家庭之

根。家庭与宗族的生命史，是一种传续和裂变的社会历程，需要依靠仪式和信仰来

升华。祖先与神明，是乡村社会真正得以凝聚和整合的象征枢纽，亦是对社会生命

的护佑。面对世间的变故、命运的流转以及国家的危机，普通人在多重关系格局及

其流变中所守持的平衡，才是这个文明得以延续传承的根本。
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作者渠敬东，北京大学社会学系教授 （北京　１００８７１）。

引言：重返我们的生活世界

研究中国社会，必要从人出发；人有其生命，且往往是被社会赋予的。探求人
的社会生命，有许多问题值得反省。

首先，是要对行为科学模式下人的预设及制度主义范式做检讨。众所周知，理
性选择理论在现代西方有着很深的文明根源，尤其在美国，基于基督新教之信仰而
确立的政治原则及其公民宗教体系，后经由实用主义学说的改造，与其市场化资本
主义体制相契合。① 新教个人主义的理念及生活方式扎根于美国的总体政治文化结
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① 托克维尔指出，在美国，“宗教认为公民自由是人的权利的高尚行使，而政治世界则是
创世主为人智开辟的活动园地……自由视宗教为民情的保卫者，而民情则是法律的保
障和使自由持久的保证”（参见托克维尔：《论美国的民主》，董果良译，北京：商务印
书馆，１９８８年，第４９页）；另见亨廷顿：《谁是美国人？》，程克雄译，北京：新华出版
社，２０１０年。



构中，与其行为科学的研究策略相适应；无论是实验法、统计学，还是制度主义的
分析框架，都集中反映着这种实用主义之实证主义的自由个体精神。① 如今，虽然
伴随改革开放我们也融入到世界经济体系中，但对这样的人性设定仍会感到隔阂，

单纯用 “方法论的个人主义”原则来测量、解释和评估中国人的社会行为，大有
问题。

其实，从２０世纪６０年代起，美国社会科学界就展开过自我批判，来检讨行为
科学范式的局限。② 此后，从欧陆来的现象学和后结构主义的语言、权力和叙事等
分析策略，开始与各类社会运动结合起来，形成云涌之势，就像是 “知识／权力的毛
细血管作用”所刻画的那样，权力与反抗的研究视角也渗透在每个领域；我们的学
者也仿效之，拿来便成了上手的时尚工具。事实上，知识／权力的分析策略有其历史
和现实中的根由，既与笛卡尔及启蒙运动以降西方对于人的效能预设，即ｐｏｗｅｒ或

ｆａｃｕｌｔｙ有关，也与理性化的极度扩张所带来的强制支配和精神压抑有关，人性中的
能力与社会政治中的权力交错并行。这种由西方文明所独有的特质转化而来的权力
关系模式，如何能直接拿来判别我们中国人社会生活的全部？

于是，社会科学的本土化策略应运而生。本土化的分析概念，首先要从日常生
活中来找，人情、面子和关系这些常用的说法，自然会蕴藏很多社会运行的机理。

从生活感受来说，中国社会确实很讲人情，“脸”的观念对人格评断有着重要意义，
“面子”则可以使个人的社会地位超出群伦。③ 按照滋贺秀三的说法，所谓 “情理”，

就是 “常识性的正义衡平感觉”，④ 这意味着，客观的尺度很大程度上要靠主观上拿
捏分寸，由此便会造就一个关系性的社会世界，即是 “社会个体运用行动策略同现
存的社会结构相权宜的产物”；⑤ 人们习以为常的现象，如权度、变通、摆平等随之
而来，终言之，这一本土化论说还是落实在了权力再生产的逻辑上。⑥

人情、面子和关系的说法，只是 “表”，不是 “里”。人情出于人伦的秩序，关
系有分殊差等，各种面子的原理也大有不同，单靠外部分析，社会的内在本体及机
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会科学》１９９９年第４期。
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京大学出版社，２０１５年。



理很难呈现出来。潘光旦讲 “中和位育”，费孝通讲 “差序格局”，都有很本质的逻
辑在里面。近年来，一些学者把眼光放在了更原本、更深层的经史传统中，尝试去

挖掘中国社会构造的基源。周飞舟等认为，中国社会中的差序格局，与以丧服制度

为基础的五服结构是同构的。周代礼制所遵循的 “亲亲”、“尊尊”之道，不仅反映

在宗族范围内，亦据此扩展至亲属关系之外的社会政治领域，如爵位、分封和祭祀

体系等。丧服制度的基本原则是一种基于自然关系的情感原则；缘情制礼，“既是基
于对人在各种关系、情境下所具有的普遍性情感的认识，又是人们将自己个别的、

具体的情感表达为这种普遍的、一般性情感的制度性安排”。①

概括说来，从行为科学的理性选择论到配置性的权力关系分析，从中国人的脸

面观和关系说到以宗法制度为基础的社会文明探源，目前有关中国社会生活的社会

学分析，体现出四种研究范式。从理论移植的研究形态向内生性社会研究的视角转
化，是理解中国社会不可或缺的自主意识。但中国历史持久绵长，其间往往经历大

的曲折变异，况且在当代社会纳入现代世界秩序的过程中，社会的构造亦错综复杂，

因而上述诸多讨论还需经验研究来印证。

费孝通晚年就曾对以往的研究做过反思，说自己 “还是没有摆脱 ‘只见社会不

见人’的缺点”。② 任何社会生活的逻辑和规则都不会自行空转，倘若没有人用自己
的言行和思想参与其中，没有发生在人与人之间的 “事件化”过程将这些逻辑和规

则激活，没有人为自身和他人的生命历程加以 “叙述转化”和 “解释重置”，文化也

便无法得到传承和延续。③ 只有进入到具体的人的世界中，社会才会敞开、才会获

得真正的生命。

一、生命史的白描法

通过返回我们的生活世界来重新发现中国社会，近些年来，社会学家再次表露

了这样的心声。有学者认为，社会学家应该借鉴现象学的方法，悬置过度的理论预

设，保持 “社会”进行自我呈现的自然过程。④ 也有学者指出，需要从 “国家与社
会”的权力关系范畴转向 “制度与生活”的视角，对于社会生活本身所蕴涵的各种

日常诉求、生活技术以及民情和习惯法给予充分重视。⑤ 更有学者提出，若重返社
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肖瑛：《从 “国家与社会”到 “制度与生活”：中国社会变迁研究的视角转换》，《中国
社会科学》２０１４年第９期。



会世界，就必须重塑社区研究的要义，从地方权力精英、国家、市场、等级、社会
流动、宗教—神话—知识等文明整体形态之于局部社会呈现的角度，对生活世界本
身做完整的观照。①

上述认识，都来自于田野工作中对 “社会底蕴”的感受。② 这种感受让我们不
会迷失在时下流行的概念和意见里，努力回到最质朴、最亲切的生活世界。不过，

人类学家首先会对此提出质疑，就像当初利奇评说费孝通的 《江村经济》那样：“像
中国人类学者那样以自己的社会为研究对象是否可取？”③ 西方人类学与生俱来的学
科偏好，是指向新大陆或殖民地的 “异文化”的，或者像马利诺夫斯基在此书 “序
言”中所说的那样：“人类学，至少对我来说，是对我们过分标准化的文化的一种罗
曼蒂克式的逃避。”但中国学者似乎不这样看。费孝通晚年坦陈：如果人类学对于西
方学者来说是一个 “表演才华的戏台”、一种 “智力的操练或游戏”，那么他无法享
受这种 “悠悠自得的人生”。中国学者探寻自己所属的社会生活，自然少不了传统士
大夫的那种同情与关切，“天下兴亡”之际，怎能忘掉 “学以致用”的责任？④

社会学前辈们是 “敢于”承认这样的情怀的。当年燕京大学的学生们追随吴文
藻等从事社区研究，便是从物质、社会组织和精神等三个层面入手来构建多层次的
文化整体。⑤ 王铭铭将其概括为人、物、神诸 “存在体”共处的 “社会共同体”，⑥

即是从 “社会生活应研究的各方面”及其历史的内涵出发，与多个外部世界加以完
整关联的 （跨）文化系统。这一思想反映在燕京学派此后的整体研究和著述之中，

而今天看来，其中 “既见社会又见人”的代表作，当数林耀华的叙事体著作 《金
翼》。学界近来对 《金翼》文本给予了充分重视，庄孔韶和王建民曾深入讨论过由
《金翼》开启的中国田野民族志可持续的工作范式，⑦ 王铭铭则强调要从吴文藻构建
的广义人文关系来理解费孝通、林耀华等所做的社会学中国化尝试，⑧ 赵丙祥提出，
《金翼》所采用的生命传记法，将社会学、人类学和历史学传统发展而来的各种叙事
方法糅合起来，既有在西方知识社会学思路下与中国传统史学的结合，又有社会结构
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论与人生史的结合，时至今日仍可谓人文与社会科学相综合的创新策略。① 就社会解

释而言，刘志伟将林耀华的系谱性法则与弗里德曼的功能性法则做了对比，指出汉

人社会的宗族研究，既要坚持人类学的亲属制度研究传统，尤其是继嗣群的系谱性

法则，同时更需要将研究领域深入到家庭、房分、家族这些亲属团体的历史构成中

去，在社会具体的衍生和演变过程中给出更多的历史学解释。②

《金翼》写于１９４０年，是林耀华在哈佛大学获得博士学位后余暇生活中的信手

之作，题材取自于家乡福建省闽江流域的古田黄村，虽然作者曾于三四年前做过两

次田野考察，内容上却更多地融入了自己的生活历程。作者在四十年后的 “著者序”

中说：“《金翼》不是一般意义上的小说。这部书包含着我的亲身经历、我的家乡、

我的家族的历史。它是真实的，是东方乡村社会与家族体系的缩影。”③ 此书１９４４
年首版，④ 腊斯克 （Ｇ．Ｌａｓｋｅｒ）作序，题为 “隐然浮现的伟大目标”。从此标题可

以看出，腊斯克始终在努力把握此书隐而未彰的意图和风格，他说道：“假如从事社

会研究的西方学者希望明了究竟是何种力量在维系着中国社会并使之运转，就必须

学会正确理解如权威和责任这类关键性的概念，使其脱却众多西方人习以为常的看

法和实践”，作者所运用的 “非正统方法具有特殊的价值，可以使我们直接了解中国

家庭的日常生活”。⑤ 腊斯克隐约地意识到，林耀华采用的叙事策略，不仅没有照抄

照搬西方人类学的规范方法，也有意躲避掉了一些学科既定的描述和分析概念，甚

至平铺直叙的文风，像是在尽力避免情节上的跌宕起伏；似乎这样的风格不再是基

于科学叙事的要求，而是中国人之社会生活的本质呈现。

首版 《金翼》副标题为 “一部家族编年史”。⑥编年史 （ｃｈｒｏｎｉｃｌｅ）的方法，本

就是民族志 （ｅｔｈｎｏｇｒａｐｈｙ）的要求，即是对一种社会历程之详细完整的描绘。１９３２

·２０１·

中国社会科学　２０１９年第４期

①
②

③

④

⑤

⑥

赵丙祥：《将生命还给社会：传记法作为一种总体叙事方式》，《社会》２０１９年第１期。
刘志伟：《宗族研究的人类学取径———从弗里德曼批评林耀华的宗族研究说开去》，《南
国学术》２０１７年第１期。
林耀华：《金翼：中国家族制度的社会学研究》，庄孔韶、林宗成译，香港：香港三联
书店 （香港）有限公司，１９９０年，第ｉｉ页。本文引用所依据的即此中文译本，文中简
称 《金翼》。

Ｌｉｎ　Ｙｕｅｈ－Ｈｗａ，Ｔｈｅ　Ｇｏｌｄｅｎ　Ｗｉｎｇ：Ａ　Ｆａｍｉｌｙ　Ｃｈｒｏｎｉｃｌｅ，Ｎｅｗ　Ｙｏｒｋ：Ｉｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌ
Ｓｅｃｒｅｔａｒｉａｔ，Ｉｎｓｔｉｔｕｔｅ　ｏｆ　Ｐａｃｉｆｉｃ　Ｒｅｌａｔｉｏｎｓ，１９４４．
腊斯克：《隐然浮现的伟大目标———１９４４年首版 〈金翼〉序言》，庄孔韶主编：《汇聚学
术情缘———林耀华先生纪念文集》，北京：民族出版社，２００５年，第１５３—１５５页。
本书后经修订，１９４８年于纽约和伦敦面世，副标题改为 “中国家族制度的社会学研究”
（Ｔｈｅ　Ｇｏｌｄｅｎ　Ｗｉｎｇ，Ａ　Ｓｏｃｉｏｌｏｇｉｃａｌ　Ｓｔｕｄｙ　ｏｆ　Ｃｈｉｎｅｓｅ　Ｆａｍｉｌｉｓｍ ）。有关１９４４和１９４８
两个版本的对比考证及作者的一些修订考虑，参见庄孔韶：《前言：〈金翼〉两个版本
的差异》，林耀华：《金翼：一个中国家族的史记》，庄孔韶、方静文译，北京：三联书
店，２０１５年，第ｉ—ｖｉｉ页。



年秋，林耀华在燕京大学曾选修派克 （Ｒｏｂｅｒｔ　Ｅ．Ｐａｒｋ）教授开设的 “集体行为”课
程，深受影响，尝引述道：“如果个人在社会中之关系为形式的，如果社会不止各分
子总和，此种关系，应以互动或历程解释之”； “盖人有社会嗣业，从交通
（ｃｏｍｍｕｎｉｃａｔｉｏｎ）造就而成，又从交通传递而来；社会之生命及其连续，全视乎前
代之民风 （ｆｏｌｋｗａｙｓ）、教化 （ｍｏｒｅｓ），技术 （ｔｅｃｈｎｉｑｕｅｓ）与理想 （ｉｄｅａｌｓ）能否传
于后代”。① 显然，民族志所理解社区意义上的社会，首先是一种时间性的生成、演
化和流变过程，是一种动态的机制化和结构化形式。社区亦是一种空间性的关联形
态，通过交往或传播的方式与其他社区乃至国家不断形成一种多向度传递的关系，

进而形成弥漫或扩展性的文化网络。虽然学界对于华南地区之宗族社会素有研究，

后来亦对 《金翼》多有评价，② 但 《金翼》采用的所谓编年史手法，即在特定的时
空关系中追踪全面社会关联的方法，将 “社会”的自然展开作为其构造的环节和脉
络，则是独具一格。

不过，编年史的呈现并非仅是一种单纯的线性时间过程。一个社会周期，常常
伴随着竞争、冲突、调协和同化四个阶段而展开，其中，竞争最为根本且普遍。林
耀华借用齐美尔的说法，认为人们之间的互动常因情势的变迁，伴有无意识的、难
捉摸的和未预料的情况发生，短兵相触，危机难以避免；可随着时过境迁，也往往
会调协成就，达以和解，由此形成的新秩序渐渐深入人们的习惯风俗，传递后代，

便又形成新的均衡态势。③
《金翼》就是循着这样的节奏和过程来写的，可以说它是受了派克、库利等人的

影响，但作者借由亲历的经验书写的毕竟是中国人的故事。社会之为社会，是因为
以 “文”化人，人在其中。社会研究失了人，便只剩下了空荡荡的躯壳，没了生命
及精神。林耀华说，他是用生命传记法 （ｌｉｆｅ　ｂｉｏｇｒａｐｈｙ）来研究社会的，即通过生
活中人的生命历程来承载社会的生命历程。具体来说，是用黄张两家姻亲的生活流
变，来呈现一个社会的生命周期。他在 “英文版前言”中说：“在谈到帝国、家庭或
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参见 Ｒ．Ｅ．Ｐａｒｋ　ａｎｄ　Ｅ．Ｗ．Ｂｕｒｇｅｓｓ，Ｉｎｔｒｏｄｕｃｔｉｏｎ　ｔｏ　ｔｈｅ　Ｓｃｉｅｎｃｅ　ｏｆ　Ｓｏｃｉｏｌｏｇｙ，

Ｃｈｉｃａｇｏ：Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ　ｏｆ　Ｃｈｉｃａｇｏ　Ｐｒｅｓｓ，１９６９，ｐｐ．２１１，１６３．
参见葛学溥 （Ｄａｎｉｅｌ　Ｋｕｌｐ）：《华南的乡村生活：广东凤凰村的家族主义社会学研究》，周大鸣
等译，北京：知识产权出版社，２０１２年；莫里斯·弗里德曼：《中国东南的宗族组织》，刘晓
春译，上海：上海人民出版社，２０００年；施坚雅 （Ｇ．Ｗｉｌｌｉａｍ　Ｓｋｉｎｎｅｒ）：《中国农村的市
场和社会结构》，史建云、徐秀丽译，北京：中国社会科学出版社，１９９８年；Ｓｔｅｖｅｎ
Ｈａｒｒｅｌｌ，“Ｇｅｏｇｒａｐｈｙ，Ｄｅｍｏｇｒａｐｈｙ，ａｎｄ　Ｆａｍｉｌｙ　Ｃｏｍｐｏｓｉｔｉｏｎ　ｉｎ　Ｔｈｒｅｅ　Ｓｏｕｔｈｗｅｓｔｅｒｎ
Ｖｉｌｌａｇｅｓ，”ｉｎ　Ｄｅｂｏｒａｈ　Ｄａｖｉｓ　ａｎｄ　Ｓｔｅｖａｎ　Ｈａｒｒｅｌｌｋ，ｅｄｓ．，Ｃｈｉｎｅｓｅ　Ｆａｍｉｌｉｅｓ　ｉｎ　ｔｈｅ　Ｐｏｓｔ－
Ｍａｏ　Ｅｒａ，Ｂｅｒｋｅｌｅｙ：Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ　ｏｆ　Ｃａｌｉｆｏｒｎｉａ　Ｐｒｅｓｓ，１９９３，ｐｐ．７７－１０２．
林耀华：《社会历程之分析》，《从书斋到田野》，北京：中央民族大学出版社，２０００年，
第１８９—１９０、２００—２０１页。



个人的命运时，我们探索的是人际关系”。① 在另一处，他也曾说：“研究个人生命，

同时也就是研究家族社会。个人生命的变迁，自出生至老死，恰好绕成一个圆圈，

在这圆圈之内，每个人生命必需依赖他人而生活，上连下继，循环递嬗，由个人圆
圈积成家族生活的大圆圈”。② 社会中的人、人与人的关系，甚或是作为国家的公
民，在生命传记的意义上是一体的关系，不是概念上的逐级递进关系。人与物、人
与人、人与祖先或神明的关系，也非各自分立，而是化育在每个具体的人的生活之
流中，连同各种偶然和机缘，彼此交错，共存一处，呈现为社会的样貌。

从社会中见人，就要有特别的叙事方式。一方面，要完整描述个人的生命周期，
“把个人生命按时代描叙，观察时代的变迁及他与众人关系的变迁”，将个人传记中
的生命历程，如 “出生、三旦、满月、周岁、断乳、入学、冠笋、婚嫁、寿长、死
丧、葬祭等等”关键节点和重要转变逐一揭示出来；另一方面，正因为个人总是在
事件化的过程里，需要用反常的形式来激活存于其身心之中的社会内容，因而 “最
好能够如影片般活跃地描写”，像小说家或戏剧家那样，“染着作者的性格和观点的
颜色”。社会中的各个主体，都不是死寂的陈设，而是 “心身功能所凑成的有机历
程”，因而传记法不是解剖术，不是用死人的躯体来解析活人的生命，就像库利那
样，“以其洞察行为之深，在形式上虽为非戏剧的，而实质上却是戏剧的”。③

中国人讲一个社会的生命历程，没有亲身体验，不能娓娓道来，便不会有气息
和血色。“未知生，焉知死”，燕京学派所说的社会学 “中国化”，乃是由西方来的新
科学向自身社会生命体验的内向转化：不理解自己的此生，就不能理解自己的过往
和来世。“生生之为易”，中国人的生命存于连绵不绝的世代相继之中；现世而非彼
岸，天伦而非异域，才是 “生生之学”的起点。因此之故，这样的学问也是从 “内
省”和 “内观”入手的，必带入一种 “投入感”：对于生活中那些命运捉弄、悲喜交
加的故事，谁会不挂心动情呢？即便是一个所谓客观的观察者，也会生出 “将心比
心”的同情来。林耀华说：“我们日常所认识一个人的行为，莫不从视觉听觉以及在
背后心理历程中的想像，拢合起来而成就的。假如没有这种想像，我们绝对不能够
注意那个人，脑子里也失掉他的影迹”。④

不过，研究者也必要有所自律，正因为逼近真实是他的职责所在，他须得根据
扎实的田野工作反复琢磨，依照民族志的严格要求行事，一方面，“如非用活泼的文
笔来描叙生活，则不能使读者感到兴趣”；另一方面，则 “不要希望做出光辉灿烂的
文词，以致分散作者或读者的注意力于庄严的真理之外”。⑤ 《金翼》所讲的编年史，
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林耀华：《金翼：中国家族制度的社会学研究》，第ｖ页。
林耀华：《从书斋到田野》，第１６７页。
林耀华：《柯莱论生活研究法与农村社会研究》，《从书斋到田野》，第２１１—２１２页。
林耀华：《柯莱论生活研究法与农村社会研究》，《从书斋到田野》，第２１４页。
林耀华：《柯莱论生活研究法与农村社会研究》，《从书斋到田野》，第２１１、２１４页。



刻画的虽是平常人的生活，却也将这种 “平常”放在了编年史的传统笔法中。腊斯
克的感觉是对的，林耀华对于平常人的生活世界的书写，常常不温不火，倒不是因
为他们没有辗转动荡的经历，而在于社会生命的奥秘并不在跌宕起伏的情节中。“微
而显”，“志而晦”，行文不见起义，故事言简意赅，不讲大道理却能够见微知著，是
作者追求的境界，却也是平常人的生命活动本身使然。民族志本来要求如实的记述，

可作者的叙事却藏着是非曲直，黄张两家之兴衰沉浮，既是自然的社会轮转，也有
褒贬于其中，隐而不露，宛若平常人能够体会到的 “命运”一般。①

“相由心生”，中国人讲 “真相”，不是在模仿论意义上的。《金翼》用的 “白描
法”，不事雕饰，不加渲染，不重形似而求神似，仅用朴素简练的墨线来勾勒人物和
场景。也像是中国传统绘画中的长卷，空间随着时间而展开，时放时收，如一幅幅
连环画，每段故事的开始，都是上段故事的收尾，彼此接连呼应，时而平缓、时而
舒展、时而高潮、时而辗转……观者只有在一臂之间领略其中的故事，却永远被置
于无限的时间中，等待下一个场景的临现。“生生不息”，亦 “逝者如斯”，人世间的
兴盛与沉败，无非是前后相继的两幅图景而已； “天道有常”，所谓 “四时更变化，

天道有亏盈”，难道不意味着人的社会生命也如同这长卷的收与放那样，无论怎样地
升降与更替，仍是世代相续、无始无终？

二、扩展的社会生命

林耀华的白描法，既是对中国人特有的生命历程之绵延性的时间暗示，也是有
别于归纳和演绎之常规研究方法的学术探索。“科学有叙述，和戏剧一般，不能羼入
浮泛而繁杂事物，用审慎的笔法描写之。”② 只是这样的科学，与以往基于观察、测
量和统计的形相主义不同，而是着重于用心来体验，靠 “心灵交通或精神接触”而
来的学问，通过直觉、同情和内省， “才能认识社会的真相，才能抓着生命的价
值”。③ 借白描法来绘制编年史，就是要削去那些用来烘托和粉饰社会生活的成分，

用最精练且精致的笔触，勾画出最能表现社会生命之律动的线索，虽着墨不多，却
余味无穷，让人与人之间互动、互构的生活机理，都能够转化成为内心里的印迹。

也正是在这样的社会生命轨迹中，让每个有心之人，都能感受和意识到自己从来都
不是纯粹的个体：“思想是社会性的，社会是在心灵之中。”④

《金翼》开篇，就用这样的笔法，讲出黄东林这位故事的主人公，于时空中的关
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如弗思所说，本书像竹叶画一样， “其朴素的形式掩映着高水平的艺术”。参见弗思：
《英文版导言》，林耀华：《金翼：中国家族制度的社会学研究》，第ｉｘ页。
林耀华：《柯莱论生活研究法与农村社会研究》，《从书斋到田野》，第２１２页。
林耀华：《社会研究方法上的形相主义与体验主义》，《从书斋到田野》，第２０９页。
林耀华：《生物历程与社会历程》，《从书斋到田野》，第２０４页。



系构成。首先，是家系的历史维度：东林的祖父是个地道的农民，育有三子，东林

的父亲排行老大，却在东林四岁那年早逝，母亲则从未改嫁，抚养两男两女，三代

同堂过活；东林十四岁时，祖父过世。不过，这一身世非仅是人类学上的亲属表，

还是家族文化的基因延续。东林父亲死得早，从小便同爷爷相依相伴；爷爷勤劳，

脾气强，常领着他访亲会友，也常给他讲神话和民间故事听，有时候会领着同族人

与外人争斗。血脉的传承自然带着性格的痕迹，东林从祖父那里得到了最早也是最

自然的教育，既学了处世之道，也知道了不少此地的历史传说，甚至 “精明、机敏

又有些严厉”的品性渐渐成了他的脸相和样貌。“祖父的死使他哀伤一年有余”，而

这样的哀伤却真正使他长大成人，家道的中落，则给了他寻找新世界的动力。

人的命运也与地理空间有着密切关联。“蛮村”坐落于金鸡山麓，山间林地下方

有条通商大道，向西是湖口镇码头，顺流而下可达海滨城市福州；向东通往古田，

再由此延至内陆。从此看出，由东林家乡延展开的地理分布，便注定了东林离乡的

生命轨迹：一是由河流伸向海洋，一是由内地折返家乡。①

就像鲁滨逊出海去寻找新世界一样，从东林 “开始同那些在商道上开茶馆和歇

脚的人混在一起”的那一刻始，就随着河流的方向开展他的生命了。他先是与芬洲

合股，在湖口镇开了店铺，做起酒馆的买卖，而后借着闽江航运的机会，在湖口与

福州之间来回贩卖稻米和咸鱼，后来又添上了药材的生意……再后来的故事里，随

着芬洲的落败和离世，东林的生意越做越大，不仅采用了红股制，还一度垄断了食

盐的买卖，成了商会会长。

东林的生活轨迹，是随地理上的扩展而带来的交往圈子的扩大过程。农民种地，

多的是与农民交道，而生意范围的扩张，却要搭建起各种不同的人际关系。最早的

店铺营生，需要雇佣记账和学徒；第一次去福州结识的两位朋友，把他引荐给了鱼

店老板，才有了贩卖的生意；东林在福州住了一年，不仅往来钱庄，长了见识，又

结交船主和搬运夫，才有了买卖与交通互为依赖的生意保障。再后来，合股制形成

的股东集体，以及联合会带来的公共事务上的社会圈子，都使得一个人的社会构造

像动态的网点结构那样层层扩散开去，随着他的业务经营而不断发生串联，构成了

资源、信息和机会流动的通道，以他为中心往来聚散。

然而，一个人的地理学生命不仅是经济意义上的，还脱离不开政治的影响。东

林的命运起伏，除了闽江流域所提供的生计线路，也取决于从内陆而来的外部影响。

起先是山里来的土匪，绑架了小哥；后来是古田的地方驻军来村里；再后则是战争，

闽江上游直至古田县区都处于军事战备阶段中，东林全家转入深山；最后，九一八
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① 有关闽江流域的河口经济与宗族聚落的人文地理形态，参见阮云星：《宗族风土的地域
与心性：近世福建义序黄氏的历史人类学考察》，《中国社会历史评论》第９卷，天津：
天津古籍出版社，２００８年，第１—３２页。



事变东北沦陷，国共两党于此地周旋；直到２０世纪４０年代，日军屡占福州，金翼
之家的人们再度背井离乡……

林耀华说：“一个人为了要在这个世界上生存，必须与不同圈子中的人们发生多
种联系。”① 中国乡间的普通百姓，大概不是基于自我意识 （ｓｅｌｆ－ｃｏｎｓｃｉｏｕｓｎｅｓｓ）来
理解自己的，韦伯讲的社会行动及其意义筹划，行为科学中的理性选择，也不是他
们构建社会生活的出发点。他们总是在具体的时间和空间中，在逐次发生和扩展的
人际关系里，才会渐渐知道自己的位置和角色、身世和遭遇，从 “不同的圈子”和
“多种的联系”中来把握自己。

龚自珍作 《农宗》说：“农之始，仁孝弟义之极，礼之备，智之所自出，宗为之
也。”② 若明确人在社会中的位置，必先要考察他的家系与宗亲，所谓 “明人伦”

者，首先是从 “至亲”的角度生发的。③ 《金翼》开篇伊始即说明东林在 “一体之
亲”中的结构关系，便是要明确他一生的生命历程都将会在这样的人伦秩序之基本
格局里发生。他对于自身的定义，就是靠这样的至亲关系及其延展出来的社会关联
来确定的，无需一种抽象个体的假定。本质而言，人的存在是一种 “格局存在”，这
种格局是差序的，依照父子和夫妻关系的双系两轴来规定，其中，父子兄弟之伦最
为基本。在这个意义上，人的历史维度，即依照家族谱系而确立的人伦关系，便是
人的本身的优先规定，是其他社会关联的先行前提。

不过，仅用五服制结构来说明人之社会定位，还显得过于抽象，不能等同于他
的社会历程之分析。一个人的生命在空间上是开放的。对乡民来说，若无其他向上
社会流动的途径，那么地理上的空间位置及外延的可能性，也就决定了他的生活扩
展的可能性。东林的情况便如此，流向海洋的水路就是他的生存发展之道，也是他
横向交往的异质性社会网络得以拓展的通道。然而，这种地理分布不仅具有资源流
动的意义，也同样会带来外部历史的入侵：在东林的生命历程中， “兴”缘于此，
“衰”也缘于此，一个人为家族事业的奋斗与外部政治情势的摆布并行交错，几起几
落，才是具体社会关联最真实的写照。

林耀华说：“我们日常交往的圈子就像是一个由用有弹性的橡皮带紧紧连在一起
的竹竿构成的网，这个网精心保持着平衡。拼命拉断一根橡皮带，整个网就散了。

每一根紧紧连在一起的竹竿就是我们生活中所交往的一个人，如抽出一根竹竿，我
们也会痛苦地跌倒，整个网便立刻松弛”。④ 就存在论来说，中国人原不是个体本位
的，无论君亲师友，还是天地族群，都是人依社会连带关联而实现的自我构成。人
因伦常关系由里而外、由近及远地加以扩展；“推己及人”，情感秩序与社会规范皆
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林耀华：《金翼：中国家族制度的社会学研究》，第１３３页。
参见龚自珍：《农宗》，《龚自珍全集》，上海：上海人民出版社，１９７５年。
周飞舟：《差序格局与伦理本位》，《社会》２０１５年第１期。
林耀华：《金翼：中国家族制度的社会学研究》，第２页。



由此而来，也形成了自然、人际与天道之整全世界的关联。就此而言，每个人不是

社会世界构造的原点，而是关系点，是联络点，依照相对应的亲疏远近来确定不同

程度的关联，逐次外推。① 正因如此，那些在最里、最近、最亲、最尊的人的离世

或关系上的断绝，就会产生最强的崩解效应。对东林来说，祖父的过世，会使他的
“生活模式被全盘打乱”；兄长东明之死，他的生活格局 “再次被硬性改变”，他不得

不挑起整个家族的重担。

一个人的生命，是一家人的生命，也是同族同宗的世代生命。上至祖先，下至

后人，也都在这恒常的生命谱系中，绵延相续不绝。所以，家族的维系至关重要，

上有祠堂，下有家塾，祭祀、生存和发展，是永远不变的生活主题。时间上，崇宗

祀祖，香火不断，是家族兴旺的前提保证；空间上，上风上水，好的地相形势，可

聚拢山川气象，预示着家族的美好未来。

此外，人的社会生命当然也要在现实中发展延续，东林在由乡入城、由农转商

的历程中，不仅要层层构建同侪关系的格局，甚至以他整体社会的基本构型作为模

板，来确定家中各子的行业分布结构。在故事后来的发展中，东林作为商会会长，

传统上负责管理镇上的公共事务，如征税以及同政府和军事部门的联系。因而在他

的庇护下，五哥在当地维持乡里的治安；小哥去北平的一所大学念书后，成为地方

绅士代表之一，操持着镇上的公共事情；三哥留学国外，归国后在名牌学院教书；

四哥留在身边，雇了一些雇工种家里的田地，也帮着父亲打理店铺。“东林很满意听

到镇上和村里人谈论他的四个有志向的儿子在不同领域中取得的进步，一个在商业

方面，一个在政治方面，一个在知识界，还有一个在军界”。② 家族的兴旺和绵延，

也是将一个人的社会生命通过后代向诸社会领域不断扩展的过程，如同东林自己的

生命史一样，从大哥到小哥的社会身份的培育和分配，本身就是这一生命史的延续，

层层累积和推进，一个家族才会成为一种构成性的有机整体，成为一个活的社会体。

《金翼》要说的事情，并非只是诸如社会历程、文化周期或均衡论这些学说从中

国经验中取得的一个论证，也不是遍布于世界的民族志个案中的一个，而是从社会

学之新视角出发来重新发现中国社会的一种努力，即吴文藻所倡行的社会学 “中国

化”之要旨。林耀华早在１９３１年发表的 《拜祖》一文中指出：“自从欧风美雨东渐

·８０１·

中国社会科学　２０１９年第４期

①

②

正如林耀华所说，生命史的方法，虽以个人生命为主体，然同时也就是表示众人或社
会的过程。“个人的关系，从亲至疏，从小团体到大团体，好比一人出生，就有父母子
女的关系，父母再生子女，就有兄弟姊妹的关系；兄弟姊妹各自成婚，就有夫妇、叔
嫂、妯娌等的关系，并外戚的关系；兄弟成家传代，就有叔侄的关系、祖孙的关系。各
代支分派衍，就有同户同支同房的关系，最后到达同族同宗、异族异宗的关系。”参见
林耀华：《从人类学的观点考察中国宗族乡村》，《从书斋到田野》，第１６７页；林耀华：
《义序的宗族研究》，北京：三联书店，２０００年，第１０８页。
林耀华：《金翼：中国家族制度的社会学研究》，第１５３页。



以来，国内学者以趋新潮为荣者已大有其人。……但翻身一顾，所谓思想落后而研

究国学者则寥寥无几；所以在中国算是最重要的，而影响到社会、政治、经济等组

织最有力的拜祖思想竟置之一旁无人过问”。① 中国人社会生命的底色，不是靠移植

来的思想和制度便可以一蹴而就地加以改变，时下时髦的各色说法，反而是一种有

色的障目。同样，任何世变与情势也非转换社会生命的根本理由；恰恰在思想激荡、

世事纷扰的年代，才要重返社会生命的文明内核中，来探寻未来之路。

三、家族本位的社会格局

１９３５年１０月，拉德克利夫－布朗 （Ａ．Ｒ．Ｒａｄｃｌｉｆｆｅ－Ｂｒｏｗｎ）于燕京大学讲学三

个月，林耀华任助教 “日夕追随左右”，并写下了 “从人类学的观点考察中国宗族乡

村”一文，以示纪念。该文中，他就明确了这样的思想：无论是以宗族、家族或个

人为叙述的起点，都不过是透视宗族社会各部分之互相关系的整体。② 这里的意思

是说，就中国乡村普通人的社会生命而论，宗族、家族及其中的个人是一而三、三

而一的并合逻辑关系，从未有单独存在的宗族、家族或个人。《金翼》虽以中国家族

制度为题，当然也是对宗族及其之内的每个人的刻画，无有其外。相对而言，《义序

的宗族研究》则从宗族分析起步，恰是 《金翼》的前奏，③ 两部作品互文相映，同

出一解。

《金翼》所呈现的是社会生命的有机活态，不是从宗族到家族的结构解析路径。

但故事开场不久，便有了 “事件化”的过程，成为全书的情节枢纽。芬洲和东林两

位姻亲兄弟是湖口店铺的合伙人，攒下了不少钱，准备起新居。风水先生在金鸡山

和龙头山一带发现了宝地，称之为 “龙吐珠”，芬洲瞒着东林盖起了房子。东林失望

至极，只能另选别处。建房需有木材，可当帮工们来到花桥这个地方伐树时，却与

欧家发生了激烈的械斗。这场争端的种子早在２０世纪中叶东林祖父在世时就种下

了。东林祖父的母亲是欧家的女儿，她的兄弟很喜欢东林的祖父，曾出于好意，让

他到花桥边的山坡上种树。这本是欧家的地界，但当过了两代，如今木已成材之时，

因木材归属问题，却与他的舅舅阿水，即欧家的族长发生了上述争执。

这场械斗相当惨烈，欧阿水率领族人 “手握长柄大刀”冲进东林的家。林木争

端发生时，“欧家正值人丁兴旺，财源茂盛”，东林祖父的舅舅共有四房子孙，族长

阿水有钱有势，刚刚落成新宅，显赫发达，当然瞧不上东林这样的 “花生小贩”。但

东林虽在 “财富、声誉、经验、年纪和家族的阵容都比他低一头”，却毫不示弱，将
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林耀华：《拜祖》，《义序的宗族研究》，第２３１页。
林耀华：《拜祖》，《义序的宗族研究》，第１６８页。
庄孔韶：《林耀华早期学术作品之思路转换》，林耀华：《义序的宗族研究》，第２６０页。



一纸状子呈送古田地方法院。地方官吏想要渔翁得利，判阿水入狱以敲诈欧家，可
不料新官又来上任，放了阿水，又将东林和叔父拘押起来。与万众一心的欧家相比，

黄家却四分五裂，不仅其他两房的长辈撤了诉，还因阿水的女婿本是东林的堂兄，

暗地里将黄家的所有秘密都报告给了欧家。此刻偏又祸不单行，店里的账房被土匪

绑了票，张黄两家慌乱一团。在所有的重压下，这个家族就要解体了，“注定离倾家

荡产不远了”。

就在此时，正在福州英华书院上学的三哥出现了，他赶回家乡，带领全家向省

最高法院上诉。案子的焦点是当初欧姓族长所写的一份山地租让契约。阿水依据族
谱记载，咬定这份文件是伪造的，订立契约时这位族长已经过世；就在此时，东林

幸运地发现一张土地转让契约，比那份租让契约晚了两年，还有这位族长的签字画

押。这样，经法院鉴定核准，证明山地租让契约有效，东林打赢了这场官司，重获

自由。对于黄家来说，这场胜利是决定性的，不仅为村民、族人和过客广为传颂，

而且也为店铺争取到了以往的债主和顾客的信任。最后，东林率一众家人，举行了

乔迁新居的盛大仪式，来纪念这场胜利，宣告家族振兴的时代来临。行文到此，作

者不吝笔墨，细致生动地刻画了这一拿破仑凯旋般的场景：东林走在最前面，手里
的秤象征着丰收和地租，祖母捧着的香炉象征着家族香火不绝，黄家的六个儿子分

别拿着不同的物件，象征着整个家族未来向着农耕、商业、学界、政界方面的发展，

女人们手里的物件，则象征着家族的富足和睦，队伍的末尾，是扛着老式长枪的长

工，俨然是家族的保卫者……

之所以不厌其烦地复述书中的故事，一是要说明，普通人的社会生命全部都寄

托于他的家族之中：“家庭就是这样一种生活圈子，是围绕着一个由习俗、责任、感

情和欲望所精心平衡的人编织的强有力的网。”① 抽掉其中的任何一员，扯断他们之
间得以维系的任何纽带，家庭便会面临着解体的危机。二是要说明，理解家庭的生

命和命运，必须将考察的范围拓展至宗族乃至更为广阔的关系系统之中，才能把握

其中的要害和意味；东林与阿水之间的争斗，非是两家间的较量，而是两族间的比

拼，这需要从整体的乡村结构出发来理解。

林耀华指出，在中国乡村社会中，普遍存在着宗族与家庭的连锁体系。但搞清

楚这样的问题，就必须首先在理论上明确，宗族与宗法不可混为一谈。宗法是周代

以来一种极精密宏大的制度体系，“与封建相互实行固结不解”，五服制与五等制并

行不悖；其中，大宗小宗制度为其主轴，大宗为始封一系，百代相传，本为 “收
族”。《丧服小记》先言宗法而归结于庶子不祭，由此可见宗法之成立乃托始于祭祖，

因而大宗宗子祭始祖，其庙百世不迁，小宗宗子祭及父祖曾高四代，其庙五世则迁。

相比来说，宗族的不同之处在于：其一，封建时代有井田之制，共耕公田，而宗族
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族内各自拥有私田，大小不一，贫富悬殊，即便是祖产祭田，也专在祭祀，轮换耕

作。其二，与祀先庙制不同，宗族拜祖，乃是 “祠堂合祀历代宗祖”，“以始迁者当

之，与古义又相去甚远”。其三，宗法制度以大小宗为基本，宗族组织则以族房长为

中心，前者 “皆嫡长相继，父子相承，生来而身份定”，而对于宗族来说，族房长的

产生，则以辈数和年龄为标准，“祭非长子专职，所以无宗可言”。其四，就宗族立

后之制来说，“古者只大宗无子可以立后，今则无论何人，无子皆可立后。……表面

上虽以宗祧继承为名义，实际上则以继承财产为目的”。因此，就今人来说，“宗指

祖先，族指族属，宗族合称，是为同一祖先传衍下来，而聚居于一个地域，而以父

系相承的血缘团体”。①

宗族与宗法之别，对于理解中国乡土社会的构成相当重要。首先，正因为宗族

不再依照大宗的原理 “收族”，不再循着等级制的封建体系施以分茅胙土制度，才会

出现广泛存在的私田制度，以及形成社会分化和流动的机制；其次，宗族虽然在亲

属制度上延续了五服制，却在祭祀上弱化了 “五世则迁”的原理，扩大了族属的范

围，万斯大有关 “谱法和宗法原不相谋”的说法，便揭示了族谱相连的道理： “宗

者，统族人以奉祀也，祭以往之祖，而收见在之族，祖分而祭亦分；故一族不止一

宗。谱者，志族人之世次也，追以往之祖，而收见在之祖，祖分而族不分；故一族

可同一谱”。② 再者，基于上述原则，通过围绕着祠堂来合祭历代宗祖，宗族在更宽

泛的意义上得以构成，与此同时，家庭也被解放出来，成为了社会组织的真正单位，

承担起最基本的社会功能。

由此，社会构成的整体结构不再严格依照 “别子为祖，继别为宗，继祢者为小

宗”的规则，来确立一种宗法意义上的身份等级体系，而是依据从家庭到宗族的组

织等级体系加以社会化。所谓 “社区”，便是根据逐层聚合的方式来构建的，即以

家、户、支、房、族的功能单元依次扩展为更大规模的社会组织。其中，家为共灶

合炊的经济单位，以男子的辈数与年龄最长者为家长；户以住屋计，从诸家长中推

最年长者为户长；支以支派计，支上有支，从祖父到高祖，直到房分为止；“房”通
“旁”，即是后代子孙以自始祖以下分成的支派，并划地域为界，常以居地名而房分，

乃为祠堂组织的中心；诸房长中再推年长者一人，便是全族的族长了。从乡村社区

的总体结构来说：家是经济单位，户是社会交往单位，支是宗教祭祀单位，而族房

长，亦即祠堂会，乃是上述功能的综合单位。③ 从这一社会秩序看，东林最多不过

是个户长或一个支派的代表，能与阿水这位族长争出高下，在乡里人看来恐怕是天

底下最了不起的人了。东林的胜利，是以一己之家而胜欧氏全族的胜利，自然也是
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他自己所属的全族人的胜利，无论怎样评估它的意义都不为过。从此，东林既获得
了全族的支持，也将这样的声誉扩散开去，宛若打赢了一场事关全局的战役。

有了宗族组织，才会有家庭本位的社会结构，规模较小的自然家庭便会发生更
大的作用。由于宗族社会广泛实行族外婚制 （ｅｘｏｇａｍｙ），因而中表婚就成了最受族
人欢迎的婚姻形式。① 上文的故事中，东林祖父的舅舅和东林的舅舅都是欧姓族人，

舅舅的女婿也是东林的堂兄，由此可推断，中表婚广泛存在于乡里社会，亲上加亲，

才容易出现 “新仇旧恩”的场景；也正是因为有了亲上加亲，方能达成和解，泯了
恩仇，社会均衡论才会有真正的题中之义。基于此理，正因为家庭成为了社会的基
本单位，亲属关系便会按照族内的血缘次序以及族外的姻亲次序来搭建。前者依据
族谱或家谱构成极为清晰的我族体系；后者中，祖母的兄弟，即 “舅公”地位最高，
“颇有左右议案的势力”。

林耀华认为，“亲属关系包括父系亲属和婚姻相连的戚属，父系亲属就是家族团
体。家族团体是由于父子、夫妇、婆媳、兄弟以及其他近亲所形成的。”② 依照亲疏
远近的规则，这些不同层级的亲属关系之性质及其伦理要求也就得到了界定。比如
说，父子关系中，“教育上父为子的指导者，经济上父为子的赡养者，生活上父为子
的保护者，宗教上父为主祭者，子为承继者。”家族内，一个 “孝”字，即可代表父
子间的伦理情感原则。夫妇关系中，婚姻的目的，“一为继先人血食，二为合两家之
好”，从 “父母之命、媒妁之言”，当以 “节”字为先。婆媳关系或妻妾关系中，
“忍”字必不可少。兄弟关系中，则突出一个 “弟”（悌）字，但因分家析产的平均
制度存在，兄弟之间已不再像宗法制度那样严格循着 “以兄统弟”的原则了。③

中国的家族制度中，“人”是第一位的，即按上述血亲和姻亲的亲疏关系而界定
的人伦秩序及功能作用。但 “地”的地位也尤为重要，既然家以灶计，是一个独立
的经济体，生活维计所需住屋、工具、家当等一系列物质条件皆要以田地为依托。
“人生不可无田”，“一抔也而千年永守”，是中国人据守的乡土观念。“稍有田土的小
户以田产为衣食之源；作官为宦者，认为有田 ‘则仕宦出处自如，可以行志’；而行
商坐贾则视田土为 ‘不忧水货，不忧盗贼’的财富，故而信守 ‘以末致富，以本守
之’的信条。”④ 土地既是营生，也是家业，所谓恒产与恒心的关系，道理就在这
里。费孝通也讲，“土”是农民的命根，是最近于人性的神。⑤ “地”是家族的依托
和人的归宿，因为有了自己的土地，离家的人也总要想着回家和归乡。
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《金翼》故事的开始，便刻画了这样的场景：东林虽在城里做了生意人，可无时
无刻不与自家的兄弟 “谈起季节性雨水与灌溉，筹划犁田锄地、播种收获和交租纳

税”的事情。“离家乡几年之后，他现在开始怀着一种至爱的心情看着葱茏的田野。

林鸟啾啾，涧水潺潺……在一派宁静的气氛中他漫步的田间小路，远离喧嚣繁忙的

市镇生活，他感到完全摆脱了心理上的负担”。① 可东林的这种心情并不好理解，因
为黄家兄弟只是佃户，不像地主那样占有田地的 “底盘”，是土地的合法主人，有权

征收地租。在中国特有的一田二主或一田三主的土地制度下，② “田底权”归地主所

有，而 “田面权”，即文中所说的 “根的占有者”归土地耕作者所有，这种 “自佃

农”，也可以将永久租用的土地出租给其他农人暂时耕种。当地人把这种土地租佃制
度称为 “底—根租佃制”， “底盘”占有者，即地主通常收取产品的一半算作地租，

“根的占有者”得到收益的四分之一，实际劳作的农民只能得到剩余的四分之一。

黄家兄弟虽是 “自佃农”，不占有 “底盘”，却对土地有着这样的依恋感，是因

为有 “根”，这当然应归于永佃制的遗续。正因为他拥有永久的土地使用权，因而也
常常对住在城里和镇上派来的收租管家 “彬彬有礼”，使他们不再有颐指气使的样

子。最重要的，莫过于有 “地”即有 “家”，因为只有在老家，才会有稳定的收成，

有添丁进口的家庭生活。东林常往来于店铺与家乡之间：“生辰葬仪、年节假日、进

香拜佛都成了他回家的藉口。和家人在一起为他的生意注入了新的力量。家庭与商

店、乡村与城镇、田园生活与商业事务，简言之，宁静与争斗的交替是东林享受到
的最好的平衡”。③ 人们生于斯长于斯，土地就是他们的生命之本，这是 “首要而又

持久的生计”。

林耀华说，一个家族的生命史，是一种传续和裂变的社会历程。家庭是保存并

传递文化的单位，父子相传是家族的实际制度，兄弟继承总是暂时的，因而必要分
家。家内崇祀，只能父子相承，弟不能祀兄；“嗣父立后，目的在于继续奉祀祖先，

在于宗祧并财产继承；惟为人后者，目的在于遗产，无遗产则多不为之嗣”。④ 比

如，在义序族内，大体上为五口之家，由分家而分营经济，是一种自然的趋势。若

父母在，分家常采用平均分配财产的形式，若父不在，则根据立嘱或由近亲长者来
主持。林耀华指出，分家中财产的分配大概分为四项：⑤ 一是留出祭田，兄弟轮流

耕作；父母在，需另划养老金或田地，赡养老人，死后则归并于祭田；二是长子可
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享有一定的特权，另获一份财产；三是所有动产和不动产，依具体情形由中人衡平，

兄弟按长幼秩序抓阄均分；四是住屋按长幼秩序划分，依兄左弟右的次序居住。分

家必择个黄道吉日，敦请族房长、支长及中人到场，待中人公亲在阄书上签字后，

兄弟几人各自保存，最后在家祠的 “公婆龛”前供奉 “饭甑”，焚香燃烛，“祝告宗

祖，自是枝分派衍，发展无穷”。

分家，如细胞分裂般，是家族的社会生命的自然过程，也是兄弟之间由竞争冲

突再到协调和解的过程。分家总会产生生命的剧痛，金翼之家亦如此。起先，大哥

总是敦促四哥多干农活，来填补三哥求学的亏空；五哥到了种地的年龄，却常常偷

懒。后来，大哥因有长子继承的特权，强烈要求分家，由此引发一连串争执：先是

大哥想将祭祀东林父母的那块土地占为己有，再就是有关为五哥、六哥将来结婚预

留的费用，三是关于家中的存款是留是分的问题，后来就如何处理湖口店铺的股份

问题而闹得意见不合。由此看来，分家在所难免，于是黄家便选个吉日举行分家仪

式，诸位长者和中人都汇集在金翼之家的正厅里，叔父玉衡拟好分家契约，为两个

新的家庭各取了名号，东明一支为 “文房”，东林一支为 “武房”，并在文件开头写

明，分家不过如同源异流之水，自然为之，随后列出经抓阄均分的田产、山地、树

木、森林、池塘及道路，以及房屋、厨房、餐厅、谷仓和仓库等，最后双方签字画

押，中人公亲也例行签字。最后，在祖先的牌位前，东林和大哥作为两个分支平等

世系的家长，供奉 “饭甑”，再回到各自的厨房，算是各烧各的饭，立灶分家了。老

祖母潘氏则轮流在两家得以奉养。不过，没隔多久，“文房”内大哥又闹着跟二哥分

家，甚至大打出手，最终各起炉灶，分裂为二。此情此景，东林不禁暗自思忖：“家

庭的历史恐怕就是这样周而复始的循环”。①

一个家族的生命史总是由柴米油盐、家长里短写就，但这日常世界的背后，却

是经由几千年、几百年层层累积和变换的社会构造之传统底色。这种叠合着多种格

局的人际关系的体系，规定着社会生活中的每个人，也为每个人赋予了社会生命。

许多体系之间存在着内部的相互关系，无论是像店铺与家庭这种具有共同成员而并

列共存的体系，还是像家庭、世系和宗族那样具有从纵面关联的体系，皆表明体系

之间具有本质上的内在相互关系。②

说林耀华是功能论者，倒也没错，不过这功能论是末，不是根本。学界总喜欢

讨论弗里德曼 （Ｍａｕｒｉｃｅ　Ｆｒｅｅｄｍａｎ）的宗族研究与林耀华的关系，其实两者间的差

别很简单。弗里德曼关于中国宗族的 “非对称分支” （ａｓｙｍｍｅｔｒｉｃａｌ　ｓｅｇｍｅｎｔａｔｉｏｎ）

的发现，针对的当然是由埃文思－普里查德 《努尔人》以降的田野考察而生发的人类

学经典理论：即相比于非洲 “对称分支”的均衡模式而言，中国宗族由于资源配置
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的不均等而导致的内部分化，使得不同支派出现差异化的形态，大宗族祠堂广布，

公产丰厚，小宗族则所辖分支稀少，甚至完全萎缩。① 虽说弗里德曼的诸多发现从
林耀华的研究中汲取了很多营养，但终究只是功能论的遗续，王铭铭称之为 “汉学
人类学的概化困境”。② 相比而言，林耀华的宗族研究是要回到中国社会的本体论中
去，回到中国文明的基质里来考察宗族组织的构成问题。他尽管对于宗法与宗族做
了区分，但也始终强调，在祭祖、继嗣以及家族公产等方面，宗族制度中无不有宗
法制度的痕迹，而且，中国的宗族制度也从未像非洲的社会分支那样，处于一种非
国家、无政府的形态中。③ 林耀华要做的，不是为一般人类学的功能论提供一种中
国范例，而是要从中国文明本位出发，来揭示宗族制度所内生的功能和均衡效应，

以及中国人独有的社会生命的基本结构和存在方式。

四、祖先与神明：生命的护佑

前文所讲的分家故事，先是黄家分了两支，后东明一支又闹着分家，两兄弟打
得不可开交。不过，一个戏剧性的场面出现了：祖母潘氏病倒，她知道自己活不久
了，把攒下的私房钱全数给了二哥，大哥得知此事，竟在祖母的病榻前再度与二哥
争吵，在一片打砸吵闹声中，老祖母终于咽了气。金翼之家只能搁置争端，为老人
筹办葬仪。所有出门的女儿陆续回来，远近的亲戚邻居都来吊唁，潘氏家族的人该
来的也都来了。黄家以东林为首，披麻戴孝，为祖母举办了隆重盛大的丧礼。虽然
这场仪式与家族矛盾并无关系，却产生了相当神奇的效果，之后兄弟几人就此休战。

林耀华是这样描述的：“在祖母潘氏的丧礼中，金翼之家的生活与往常完全不同。这
个仪式持续了许多天，举丧的人家与吊唁的客人们藉此重新加强了旧有的关系。在
死亡所带来的危机打破了生活的常规之后，丧典仪式再一次成为一种团结的力量，

重新建立起人们之间共同的感情”。④

在世俗世界的纷纷扰扰中，社会生命是要靠仪式和信仰来升华的。这就是老祖
母的葬仪能够搁置争议、抹平争端的真正原因，两者看似无关，却是圣俗两界发生
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关联的真相。林耀华说，乡村生活中的祠堂与牌位，宫庙与神龛，都是涂尔干意义
上的集体表象 （ｃｏｌｌｅｃｔｉｖｅ　ｒｅｐｒｅｓｅｎｔａｔｉｏｎ），祖先与神明，才是宗族或家族真正得以
凝聚和整合的象征枢纽。① 写在一个人身上的社会生命史，“自出生至于老死，恰好
绕转一个圆圈”，恰如阿诺德·范·杰内 （Ａ．Ｖａｎ　Ｇｅｎｎｅｐ）所说，人的生命总要经
历从摇篮到坟墓等几个重要转变，人生过程，当以生命的转变为集中点；在转变的
时期，必有隆重的宗教仪式，即 “过程的仪式”（Ｒｉｔｅｓ　ｄｅ　ｐａｓｓａｇｅ），没有经过这种
仪式，就不能前进于人生的道途。②

在 《义序的宗族研究》之 “个人生命史总结”的部分里，林耀华从义序地区的
田野出发，依照个人在家庭中的地位，以及与家族、宗族及亲属的关系，制成一张
生命史的仪节总表，分列出人在一生中的几个重要转变期所必经的过程仪式。在出
生、童年、婚嫁、寿辰、死丧、死葬、祭祀的七个时期中，所要经历的重要仪式便
约有２４项，而其中具体的仪轨则有１００种左右。③ 当然，这还不包括家族内诸如新
居落成、分灶分家等各种仪式，以及在宗族层面举行的各类周期性的祀祖、拜神和
节庆活动。总而言之，我们可以想见，与今天的城里人相比，乡里人的社会生命是
极其发达丰富的，无论就个人的生命历程，还是族内的集体生活来说，他们在社会
的意涵上是富庶的，始终伴随着家人的关照、族人的保护，以及祖先与神明的护佑。

从一个人生命传记的角度来看，他的出生期，以及婚嫁和丧祭是最重要的。拿
出生期的各类仪式来说：孩子尚未出生，便有了祈子的仪式，娘家送灯，以求子息；

新娘求子，也要去 “奶娘庙”烧香膜拜；怀孕的妇女有很多禁忌，分娩前，要将
“临水夫人”的神像请到产房内；生下孩子，也必须敦请神像 “回銮”；孩子生下三
日，要请稳婆给孩子洗澡，叫 “洗三旦”，也要供奉陈夫人保佑孩子安康，叫 “开
冲”；孩子满月要办酒，洁月 （满四个月）要在祖龛前布席；周岁 “抓晬”，必须办
喜挂灯；长到五六岁，则一定要请道士和女巫来 “过关”、“收惊”，确保孩子渡过安
煞，平顺成长……

《金翼》用最浓重的墨彩完整描述了红白两事的仪式过程。先有芬洲的三子茂德
王家惠兰的婚事，后有芬洲妻子黄氏的丧礼，都记述得面面俱到。婚嫁是乡里人的
一桩大事，从 “请媒”到 “合婚”，算命先生测生辰八字，到两家 “交换大帖”，举
办 “定聘礼”，就足足花了一年多的时间。待到婚礼仪式进行时，从 “筛鬼”的仪式
始，直到 “闹房”的仪式终，大概要履行二十多套程序，将敬亲、生子、拜祖、驱
魔、祭灶、祈福等社会构成的方方面面都囊括其中。婚礼作为一种复合性的仪式，

意味着 “一求子嗣，永继先人血食；一合两姓之好，彼此庆相贺凶相吊”。④ 照此理
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林耀华：《义序的宗族研究》，第２８页。
林耀华：《义序的宗族研究》，第１０７页。
“个人生命圈”的总表，参见林耀华：《义序的宗族研究》，第１７３—１７７页。
林耀华：《义序的宗族研究》，第１２６页。



解，维系先人血脉，延续家族生命，是婚姻的本务，这不是个人的选择问题，而是
集体义务的问题。同样，两家联姻，亦是两族的结合，彼此频繁换帖，赠礼与回礼，

交换聘金与嫁妆，乃至婚后 “回门”和 “二” （女家备席请新郎），便有莫斯
（Ｍａｒｃｅｌ　Ｍａｕｓｓ）所说的总体性的 “交换”或 “呈献”之义。《中庸》说 “君子之道，

造端乎夫妇”，说明夫妇关系才是人伦之始，故 “成男女之别而立夫妇之义”，人由
此才能成为所有社会关联的肇端。

《礼记·昏义》中讲：“夫礼始于冠，本于昏，重于丧祭”。《金翼》对于丧礼的
记述尤为详尽，在另一处也曾谈到过墓祭仪式。林耀华说：“丧葬祭祀乃子女对父母
应尽的责任，孝道所系，稍有疏忽，不但被人窃笑悭吝，而且被讥为大逆不孝。”单
就丧礼而言，便相当复杂：“初丧到终丧，历时三年，经过礼仪，大小三十余节，葬
毕乃止。”① 为何如此？周飞舟这样解释：“丧服制度虽然只是人们在面对亲友死亡
时的服制，但由于其高度符号化和结构化的特点，因此成为人们分辨人际关系中的
亲疏厚薄、尊卑高低的基本制度”。② 丧葬仪式首先是生者在对死者的服丧和祭奠中
辨识人伦、调节情感、习得规范等一系列伦理教化的过程。《拜祖》一文中说：“亡
何，迁尸于袭床，越日小殓，三日大殓。是日成服，五服各以亲疏为等。……子弟
设頮水帨巾于灵床侧殓枕衾，奉魂帛出就灵座设奠；焚香点酒，朝夕如是，以至于
虞，谓之朝夕奠。”③ 丧礼中的此类繁琐仪轨，都是本于日常人伦的原理来设定并通
过具体仪式加以升华的。

丧葬仪节，前后相连，丧葬之后，又有祭祀。个中的原因还在于：“此时已由生
人而入鬼域，居灵龛以享祭祀；初死为鬼，久而成神；祖宗充为家神，子孙日夜祀
奉；数世之后，其神主迁往支祠，或宗祠，得享全族的祭祀”。④ 因此，葬祭的核
心，是处理生冥两界、人鬼两造的关系问题，死者的亡灵由 “鬼”演化为 “神”，需
要度过重重关卡，是落入地狱，还是破出地狱、重回人间，对于家族来说乃是至关
重要的事情。因此，从 “头七”到 “七七”，丧家逢 “七”就要延请僧人打斋设醮，

做佛事超度亡人，拯救灵魂。据 《金翼》的描述，张家在人死后的第六天便举行
“报亡”仪式，向阴间报告死者的情况，此后每 “七”道士和尚都要到场，通过诵经
超度亡魂，“六七”当晚要举行 “鸭母渡江”礼，由道士作法，推鸭母护送亡灵过
渡。直到第四十九天 “断七”之日，还要举行一系列仪式，通过 “破地狱”礼让亡
魂脱罪升天，通过 “过桥”礼打败妖魔鬼怪，通过 “收箱”礼供给亡者钱财……入
葬后，每逢除夕、元宵、孝九、端阳、中元和冬至，以及死者的忌辰，都要进行家
祭或庙祭，每逢清明和重九，则要进行春秋墓祭。
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林耀华：《义序的宗族研究》，第１５１、１８９页。
周飞舟：《差序格局与伦理本位》，《社会》２０１５年第１期。
林耀华：《拜祖》，《义序的宗族研究》，第２３８页。
林耀华：《义序的宗族研究》，第１６７页。



可以说，丧礼、葬礼与祭礼，既代表着生命循环的周期性完成，也是家族凝集
和规制情感关系、整饬人伦秩序的契机，藉此连同生者与死者的社会生命得以敞开，

人际关系的差异性和普遍性原则得以展开。同样重要的是，上述仪式也突破了 “人
间”的界限，将人世与神鬼两界连通起来，通过生者操持亡灵的升降，来确立圣俗
二分的纵向格局，从而融合了儒释道三教的因子，在最具体的仪式实践中确立了长
辈和先祖的神圣地位，为社会生命赋予了真正的超越性的精神意涵。① 个人的生命
有限，但可以通过缔结婚姻来维续家族的生生血脉，并扩展家族的社会联系，而通
过丧葬祭祀，超度亡灵，却可以使一家一户一宗一族拥有不死的祖先，不朽的灵魂，

而代代得以护佑。② 唯有如此，个人的生命不仅可以成为家族的生命来延续，也可
以成为宗族的生命而永生；他可以超越日常的世俗域，借由各种信仰和仪式与祖先
进行精神上的沟通，得以安慰、保护和心灵的提升，将自身的生命扩展至最广阔的
世界里。

父母之灵，先是奉于支祠或神龛，待数世之后，神主迁往宗祠，便会得到全族
的祭祀了。《金翼》虽以家族制度的研究为主题，但社会生命并非仅限于这一范围。

家族于社会中的位置由宗族来确定，而家族的生命也必会延伸到宗族的范围里。林
耀华说，祠堂为宗族团体生活的中心，就 “义山黄氏宗祠”来说，“尊祖敬宗、光前
裕后、孝悌忠信、睦里收族”是其社会文化的体现。明清以来的祠堂合祀历代宗祖，

神龛供奉祖宗神主牌位，昭穆排列；宗祠后进，左为厨房，右为议厅。有了祠堂，

族规家训便起了作用。族房长和乡长，以及地方上的绅衿遗老组成的祠堂会，则担
负起统管宗族的公共责任。“祠堂之于宗族，差不多变成一个万能的团体，一切功能
都可行使”：诸如宗祠祭祀、迎神赛会、族政设施以及族外交涉，皆于祠堂中施
行。③ 此外，在祠堂中，“公众意见由此产生，村规族训由此滋长，全族子孙皆以宗
祠的教义信条奉为圭臬”。④

林耀华认为，宗族举办的节期、迎会、社戏、祭祖、上坟等庆祝或娱乐活动，

往往在一年之中会使日常规定的家族生活 “有好几十度的突变”，平常单纯而机械的
生活，会突然 “改换方式，重振精神”，大家 “聚会欢乐，彼此联络，重温感情，加

·８１１·

中国社会科学　２０１９年第４期

①

②
③

④

德格鲁特很早发现，闽南地区的丧礼，具有中国古代丧服制度和佛教信仰的超度仪式
相互杂糅的特征。参见Ｊ．Ｊ．Ｍ．Ｄｅ　Ｇｒｏｏｔ，Ｂｕｄｄｈｉｓｔ　Ｍａｓｓｅｓ　ｆｏｒ　ｔｈｅ　Ｄｅａｄ　ａｔ　Ａｍｏｙ，

Ｌｅｙｄｅ：Ｂｒｉｌｌ，１８８４．
参见费孝通：《试谈扩展社会学的传统界限》，《北京大学学报》２００３年第３期。
林耀华：《义序的宗族研究》，第４８页。除祖宗祭祀和迎神赛会外，祠堂对于本族的日
常生活而言，常设有乡塾、书田、义庄等公共制度，同时也作为宗族的最高司法机关，
具有公议公判的职能。此外，祠堂也有协助官府征收粮税、管理契事、认宗联婚甚至
拼乡械斗的功能。
林耀华：《宗法与家族》，《从书斋到田野》，第２４２页。



重团结”。① 这颇类似于涂尔干所刻画的西方中世纪时期围绕法团建立的公共生活，
集体意识形成于此，社会团结也凝结于此。② 只是这种公共生活之基础，中国人是
基于宗祠而展开的。宗祠的公共性，既体现为祠堂公所、桥梁河道、族谱文件等为
全族人所有，也体现为诸如祭田、园林、屋宇、祠堂、蚬埕等可以带来持续收益的
公产。但所有这些，根本目的就是祭祀祖先。林耀华指出，拜祖的意义对于死者和
生人的意义是双向的：“在死人方面说，灵魂和生人一样的需要衣食住行，所以生人
务必尽力供给；在生人方面说，死灵仍旧继续保护照荫子孙，治理教导后代，以是
拜奉祖宗乃求获福利。”③ 不过，“中国人尝信人死后有三个灵魂：一个住于神主牌
上，一个在坟墓里，一个到另一世界———所谓阴间———去”。④ 由于鬼神无所不在，
又随便来去，民间常有这样的信仰，认为祖灵是天帝与其子孙的中人，有降福和降
祸之权，所以若子孙不祭，必遭遣罚。因此，祠堂中的祭祖仪式常在四时举行。正
月初五为 “乐觞开堂”，族长与各房长，以及绅衿合祀；元宵点灯，族人 “伴夜”合
祭；另在清明、中元和冬至各节，都会有隆重热闹的合祭合宴的仪式。
对族人来说，祖先是他们的超验世界的构成，但神明也是这个世界的一部分。

祖先被供奉在祠堂里，神明则居住在庙宇里；祖先是族内的象征性权威，神明则是
族外的英雄偶像；祖灵附于神主牌位，神灵则化身于神像之中。⑤ 在这个意义上，
祠堂会或是族房长的责任便不止于尊祖敬宗了，敬神迎会也是他们分内的职责。⑥
广义来说，民间信仰和宗教在闽粤地区是非常发达的，根据林耀华１９３６年完成的田
野报告 《闽村通讯》⑦ 的记载，义序及周边地区所崇奉的神为数甚多，庙宇大小计
有二十余所。⑧ 其中，义序人合族供奉的主要为大王宫和将军庙二神。大王宫的主
人是法师大王、水陆大王及夫人，相传为本地社稷之神，管理土地、山水、出产、
五谷和农事等；而将军庙所奉的，是宋末三位荩臣，曾先后殉难，尽忠报国，族人

·９１１·

探寻中国人的社会生命

①
②

③
④
⑤

⑥

⑦
⑧

林耀华：《从人类学的观点考察中国宗族乡村》，《从书斋到田野》，第１６６页。
参见涂尔干：《职业伦理与公民道德》，渠敬东译，北京：商务印书馆，２０１７年，第１—

３章。
林耀华：《义序的宗族研究》，第５０页。
林耀华：《拜祖》，《义序的宗族研究》，第２３２—２３３页。

Ｄａｎｉｅｌ　Ｈ．Ｋｕｌｐ，Ｃｏｕｎｔｒｙ　Ｌｉｆｅ　ｉｎ　Ｓｏｕｔｈ　Ｃｈｉｎａ：Ｔｈｅ　Ｓｏｃｉｏｌｏｇｙ　ｏｆ　Ｆａｍｉｌｉｓｍ，Ｎｅｗ
Ｙｏｒｋ：Ｃｏｌｕｍｂｉａ　Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ，１９２５．
有关里社制度与地方神庙系统的关系，可参见郑振满在莆田平原的相关研究。 （郑振
满：《莆田平原的宗族与宗教———福建兴化府历代碑铭解析》，《历史人类学学刊》２００６
年第４卷第１期，第１—２８页）
林耀华：《闽村通讯》，《从书斋到田野》，第２６７—２９５页。
亦可参见林宗成对于闽江流域地区民间神话传说的详细考察。 （林宗成： 《樟湖人的
“精神社区”：福建闽江流域的民间信仰解析》，庄孔韶主编： 《汇聚学术情缘———林耀
华先生纪念文集》，第３１６—３３２页）



称之为 “地头神”。①

在每年的固定时间里，族人都要举行 “祭神迎会”，由祠堂会依据房分户数划分
出来的 “福首”或祠堂会成员轮流担任的 “会首”，来分别主持这两种仪式。每种仪
式的具体过程都相当繁复，常伴有接神、巡游等人山人海的热闹场面，大王可降福，

将军能祛祸，迎会期间，社戏日夜不绝，祠堂大开筵宴，仿若涂尔干所说的那种集
体欢腾的场面。可以说，民间宗教的信仰和仪式，使得人们的神圣交往领域扩展到
了宗族之外，与外族、与国家、与历史以及物质与自然之间构成了多重交错的崇拜
体系，进而将社会生命扩展到更为广阔和纵深的时空之中，成为极为混杂的多元的
宇宙论系统。②

从组织社会学的角度看，所有这些超大规模的仪式活动，都需要有超出祠堂制
度之外的公共参与性组织来筹划实施。事实上，这一地区诸如 “加会”或 “把社”

之类的自愿性团体，往往采取会员制，通过集款、竞标、配股等方式来盘活乡间资
源，具有相当强大的集体动员和运行能力。或者说，从祭祖到敬神，从祠堂到庙宇，

神圣仪式的扩展，不仅构建了从族内到族外来营造更为广布的神灵交通的世界，社
会生命由此得到了更多的护佑，同时也刺激了宗族及其之外的社会参与和组织的范
围。文化精神的领域总是与社会经济的领域互构和互为补充，宗教活动的外延，往
往是宗族内生社会组织不断制度化和机制化的动力。

结语：作为社会的命运

人类学家雷蒙德·弗思 （Ｒａｙｍｏｎｄ　Ｆｉｒｔｈ）在为 《金翼》撰写的 “导言”中，曾
重点引用了林耀华的一句话： “我们今天可以将 ‘上苍’理解为人类本身，把 ‘命
运’理解为人类社会”。③ 这里，所谓 “上苍”，即是中国人先天被赋予的东西，是
人类本身先天注定拥有的属性。对于一个最典型的普通人来说，他的父母和兄弟姊
妹、他的家人和亲戚，他的同宗同族，他的祖先，以及各种各样的神灵，都是既存
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①
②

③

林耀华：《义序的宗族研究》，第３２—３３页。
近来一些研究对此问题有很大推进。郑振满从聚落关系与仪式联盟的角度，将宗族秩
序与神明信仰之关系，拓展到更广的地理空间和社会生态中，从而发现庙宇和仪式系
统构建了一种地区性甚至可以扩展到海外世界的更为庞大的社会网络。（郑振满：《莆
田平原的聚落形态与仪式联盟》，《地理学评论》第２辑，北京：商务印书馆，２０１０年，
第２５—３７页）而王铭铭通过对安溪溪村的研究认为，如果说神诞仪式的 “社祭”可以
由内而外地联系着社区和超社区世界，那么另一种 “会盟”仪式，则可以自外而内地
产生联结作用。年度周期中这两种看似相反的仪式，共同构成将社区与外界、主人与
客人、近土和远山联结起来的世界观，包含着一种内外互利的观念。（王铭铭：《局部
作为整体：从一个案例看社区研究的视野拓展》，《社会学研究》２０１６年第４期）
林耀华：《金翼：中国家族制度的社会学研究》，第ｉｘ—ｘ、２８页。



既有的，连生他养他的地方，他的土地及土地之上风俗人情，也皆是养育。他个人
的生命，自然有这社会生命的结构，这既是他的生长点，也是他的归宿地。不过，
《金翼》所讲的故事却还有一层：黄张两家的不同命运，看似早就注定了的，却与一
个人怎样活出自己的社会生命有关。

弗思曾拿 《金翼》的故事与欧里庇得斯的戏剧和陀思妥耶夫斯基的小说做比附，

他说：本书 “以偶然事件的形式所表现出的机遇：如突然死亡，与旧时学友的重逢，

幸运地发现一份文件从而赢得了一场官司等，虽说发挥了一定的作用，但真正的命
运存在于各个人的心中……一个人选择善或恶、聪明或愚蠢，确实不取决于兴之所
至或偶然的机遇，而是由他本人或他人那些本来具备的爱好和习惯所决定”。① 的
确，一个人的社会生命是既有的结构孕育的，但他并不是黑格尔所说的那种 “静止
的历史”，这生命虽然像是一个轮回的圆圈，却不是不运动的，正像熊十力对 《礼
记·天道》做的解释：“天道之运，新新而不守其故。才起便灭，方始即成终。才灭
便起，方终即成始。始无端而终无尽。”② 起灭终始虽在一点上，却也可以无限。

一个人在他最基本的人伦关系中有着非常明确的位置，因而在日常性的家庭生
活与仪式性的祭祀活动中都有明确的规范。他必须首先成为一种同亲同族的共在，

去履行在家族和宗族中的义务，才会成为自己。他也必须通过祭祖和敬神的崇拜活
动，才会懂得自己的生命是一种神圣的社会生命。任何社会生命的成长都无法靠人
生设计和努力来保证，特别是在大的时代背景下，强大的政治经济力量影响着中国
人本有的社会生命的塑造。东林的一生几起几落，便是写照。不过，中国人在自己
的生命圆圈里，本就有这样的体会，如林耀华所说：“人类生活螺旋式发展，诸如我
们在黄家简要了解到的出生、教育、成婚、死亡等等，是一些总是会使生活脱离常
规的阶段。每一个阶段引起一场危机，每场危机都激起变化，并伴随着一个把生活
从偏离拉回到常规的仪式”。③ 在另一处，他也说起：“人类的生活有如起伏的海潮，

时而平静，时而峥嵘。没有人能平顺、单调地度过一生。生活时时有变化，即使最
平顺的日子也会在新的刺激和新的环境下发生变迁。危机来去无常，有时简单，有
时复杂，但每次都必然被人们征服以便从新建立起一个相对稳定的局面。东林的一
生交织着平静与困扰的不同过程，有如一幅浪涛起伏的画卷”。④

人生犹如一幅画卷，平顺而危机四伏，紧张而坦坦荡荡。只有在多重的社会世
界的构造中，在一生的每个关口，无论是自然的历程，还是外界的纷扰，都有亲人
在旁，有各种仪式活动给人的升华和超拔，有祖先和神明的护佑，就不会孤单害怕。
《金翼》讲的只是福建某地农村的故事，但故事所展开的画卷，却是中国文明由古至
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林耀华：《金翼：中国家族制度的社会学研究》，第ｉｘ页。
参见熊十力：《读经示要》，长沙：岳麓书社，２０１３年。
林耀华：《金翼：中国家族制度的社会学研究》，第２０页。
林耀华：《金翼：中国家族制度的社会学研究》，第１４８页。



今所塑造的普通人的社会生命历程。本文无意美化这样的生命方式，只是提醒今人，

我们对此遗忘得过久了。

林耀华曾说：“中国人最言实际，而尝把实际忽略。”① 在他的年代，所有人都
追赶着新潮新风，他却在吴文藻等的教诲下，同费孝通等同辈学人一起扎根田野，

深入普通人的实际。当所有人迷恋于技术方法，以为靠明证的科学就可探究到社会
的真相时，他却主张用同情的、内省的、直觉的办法切入人性的深处，去把握社会
生命的气息和脉动。“假若没有同情的自省的洞察，人性真理就不可得而知”。②

中国人所要的社会科学，一定是基于体验的、反躬自省的、将心比心的科学，

而不是所谓功能论、协调论或是均衡论这样的概念空壳。燕京学派从西方学到的，

是返于自身、归于自身的自觉反省的认识。因为中国社会之生命本源，就来自于
“人和人的心灵交通或精神接触”，就像东林依赖于他的土地、依恋于他的家族那样，

任何世间的变故、命运的流转以及国破家亡的危险，都无法割掉他的生命之根。

故事的结尾，年迈的东林依然奋力锄地，一架敌机从头顶掠过，孙儿们仇恨地
仰视天空，而老人却平静地对他们说：

“别忘了把种子埋入土里”。

〔责任编辑：李凌静〕
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